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ΠΕΡΙΕΧΌΜΕΝΑ 
Το παιχνίδι αποτελείται από 34 κάρτες φτιαγμένες από χοντρό, ανθεκτικό, πολύ ανθεκτικό, 
υψηλής ποιότητας χαρτόνι. Οι κάρτες περιέχουν μεγάλες εικόνες της πραγματικής ζωής οι 
οποίες, συνδυάζοντάς τις, δείχνουν πιο βιώσιμες εναλλακτικές λύσεις για να μας βοηθήσουν 
να προστατεύσουμε τον πλανήτη.  

Διαστάσεις κάρτας: 9 x 9 εκ. 

Το χαρτόνι που χρησιμοποιείται είναι φιλικό προς το περιβάλλον και προέρχεται από 
βιώσιμα δάση. Περιέχει υψηλό ποσοστό ανακυκλωμένου υλικού και είναι 100% 
ανακυκλώσιμο.  

ΠΕΡΙΓΡΑΦΉ ΤΩΝ ΚΑΡΤΏΝ 

Οι κάρτες συνδέονται σε ζεύγη. Σε κάθε ζεύγος υπάρχει πάντα μία πορτοκαλί κάρτα, η οποία 
δείχνει μια λιγότερο βιώσιμη επιλογή και μία πράσινη κάρτα, η οποία δείχνει μια πιο βιώσιμη 
εναλλακτική λύση. Η σχέση μεταξύ των δύο πρέπει να εξηγηθεί και θα είναι έγκυρη υπό την 
προϋπόθεση ότι το επιχείρημα είναι δεόντως αιτιολογημένο. 

Στο πίσω μέρος των καρτών υπάρχει ένας αριθμός που υποδηλώνει μια πιθανή συσχέτιση. 
Εάν, όταν κάνετε μια συσχέτιση, οι αριθμοί στο πίσω μέρος δεν ταιριάζουν, αλλά ο παίκτης 
είναι σε θέση να προβάλει ένα επιχείρημα σχετικά με το γιατί η επιλογή της πράσινης κάρτας 
είναι πιο βιώσιμη από την επιλογή πορτοκαλί κάρτας, η ένωση είναι εξίσου έγκυρη.  

Δύο εικόνες στο πίσω μέρος των καρτών δείχνουν έναν θλιβερό πλανήτη στις πορτοκαλί 
κάρτες (η λιγότερο βιώσιμη επιλογή) και τον ευτυχισμένο πλανήτη στις πράσινες κάρτες (η 
πιο βιώσιμη εναλλακτική λύση). 

Τα ζεύγη καρτών λειτουργούν με τις ακόλουθες έννοιες: 

1. Πλαστική συσκευασία μίας χρήσης — Επαναχρησιμοποιήσιμη συσκευασία μη μίας
χρήσης

2. Μοτοσικλέτα (μεγαλύτερο αποτύπωμα άνθρακα) — Ποδήλατο (χωρίς αποτύπωμα
άνθρακα)

3. Πλήρης μπανιέρα (μεγαλύτερη κατανάλωση νερού) — Ντους (χαμηλότερη
κατανάλωση νερού)

4. Ιδιωτικές μεταφορές (μεγαλύτερο αποτύπωμα άνθρακα) — Δημόσιες συγκοινωνίες
(μικρότερο αποτύπωμα άνθρακα)

5. Παράκτιες εξελίξεις (μεγαλύτερες περιβαλλοντικές επιπτώσεις) — Διατήρηση
παράκτιων περιοχών (χαμηλότερος περιβαλλοντικός αντίκτυπος)

6. Πλαστική σακούλα που προέρχεται από λάδι — Χάρτινη σακούλα από αειφόρα
δάση

7. Κατασκευή πισίνων (μεγαλύτερη κατανάλωση νερού) — Φυσικοί υδρόβιοι χώροι
όπως ποτάμια, λίμνες, θάλασσα κλπ. (μηδενική κατανάλωση νερού)

8. Αποψίλωση από πυρκαγιά — Φύτευση δέντρων
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9. Οδοντόβουρτσα με πλαστική λαβή — Οδοντόβουρτσα με λαβή κατασκευασμένη 
από πιο οικολογικά υλικά όπως ξύλο από αειφόρα δάση 

10. Μεικτά απορρίμματα (χωρίς διαχωρισμό για ανακύκλωση) — Ανακυκλωμένα 
απορρίμματα 

11. Οχήματα που κινούνται με ορυκτά καύσιμα (μεγαλύτερο αποτύπωμα άνθρακα) — 
Ηλεκτρικά φορτισμένα οχήματα (μικρότερο αποτύπωμα άνθρακα) 

12. Συσκευασμένα τρόφιμα (περισσότερα απόβλητα) — Μη συσκευασμένα τρόφιμα 
(λιγότερα απόβλητα) 

13. Προϊόντα υγιεινής σε πλαστικά δοχεία μιας χρήσης — Προϊόντα υγιεινής χωρίς 
δοχεία ή σε επαναχρησιμοποιούμενα δοχεία μη μίας χρήσης 

14. Μη ανακυκλωμένο χαρτί — Ανακυκλωμένο χαρτί 
15. Συσκευασίες αλουμινίου — Χάρτινες συσκευασίες προερχόμενα από αειφόρα δάση 
16. Ταξιδεύοντας με αεροπλάνο (μεγαλύτερο αποτύπωμα άνθρακα) — Ταξιδεύοντας με 

τρένο (μικρότερο αποτύπωμα άνθρακα) 
17. Πότισμα με σωλήνα (μεγαλύτερη κατανάλωση νερού) — Στάγδην άρδευση 

(χαμηλότερη κατανάλωση νερού) 

ΣΥΝΙΣΤΏΜΕΝΗ ΗΛΙΚΙΑΚΉ ΟΜΆΔΑ  
Παιδιά ηλικίας 3 έως 8 ετών.  

Αυτό το παιχνίδι σύνδεσης ενθαρρύνει τα παιδιά να κάνουν μικρές αλλαγές στην 
καθημερινή τους ζωή και βοηθά στην ευαισθητοποίηση τους σχετικά με την ανάγκη να 
συμβάλουν μέσω των ενεργειών τους στη δημιουργία ενός πιο βιώσιμου κόσμου.  
 

Δεδομένων των χαρακτηριστικών του, αυτό είναι ένα μεγάλο παιχνίδι για ενήλικες καθώς 
και για παιδιά. 
 

Εκπαίδευση σημαίνει να βοηθάμε να βελτιωθούμε ως άνθρωποι, και ως εκ τούτου ο 
κόσμος! 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΊ ΣΤΌΧΟΙ 
 

o Να μάθουν για πιο βιώσιμες επιλογές που θα βοηθήσουν στην παράταση της ζωής του 
πλανήτη. 

o Η ανάπτυξη περιβαλλοντικής συνείδησης και η προώθηση πιο βιώσιμων καθημερινών 
συνηθειών. 

o Για να μάθουμε ότι μέσα από μικρές δράσεις μπορούμε να συμβάλουμε στην προστασία 
και τη διατήρηση του περιβάλλοντος και να κατανοήσουμε την ατομική μας ευθύνη για 
την επίτευξη ενός παγκόσμιου στόχου.  

o Να αποκτήσουν τις αξίες του σεβασμού προς το περιβάλλον. 
o Να αναπτύξει τις δεξιότητες της παρατήρησης και της λογικής συλλογιστικής. 
o Για να επεκτείνετε το λεξιλόγιο που σχετίζεται με τις εικόνες που εμφανίζονται στις 

κάρτες.  
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ΣΎΣΤΗΜΑ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΎ 
1. Βάλτε τις κάρτες σε δύο ομάδες: πορτοκαλί περίγραμμα και πράσινο περίγραμμα. 
2. Μόλις χωριστούν, βάλτε τις κάρτες με πορτοκαλί περίγραμμα σε πολλές σειρές. 
3. Στη συνέχεια, οι παίκτες πρέπει να συσχετίσουν τις κάρτες με ένα πράσινο 

περίγραμμα με τις κάρτες με ένα πορτοκαλί περίγραμμα με βάση επιχειρήματα 
βιωσιμότητας.  

4. Ελέγξτε το σύστημα αυτόματης διόρθωσης που προτείνεται στο πίσω μέρος των 
καρτών*. 

* Εάν, όταν κάνετε μια συσχέτιση, οι αριθμοί στο πίσω μέρος δεν ταιριάζουν, αλλά ο παίκτης 
είναι σε θέση να προβάλλει ένα επιχείρημα σχετικά με το γιατί η επιλογή της πράσινης 
κάρτας είναι πιο βιώσιμη από την επιλογή πορτοκαλί κάρτας, η ένωση είναι εξίσου έγκυρη. 
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