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MEPIEXOMENA:

NEPIFPA®H TON KAPTQN

- Kdapteg TEPATA: Ymdpxouv ouvolikd 44 tépata. KaBe tépag @épel évav peydho
ap1Buo, amd 1o 0 éwg to 10. KdBs apiBuoc emavalaufdvetal 4 @opéc. ONa Ta tépata
gival mTavopoloTuTIa oTNV TMow OYn TOUG.

- Kdapteg AXTEPIA: Yndpxouv OUVONKKA 15 KAPTEG aOTEPLA. XPNOLMOTTOIOUVTAl WG
onueio avagopdg yla va HeTpouvTal Ta Taixvidla mou €xel kepdioel KaBe maiktng.

To mayvidl €xel KATAOKELAOTEL a6 OKANPOS, TTOAD AVOEKTIKO KAl UPNAAG TTOLOTNTAG XAPTOVL.
Kataokeudetal pe UAIKA QINIKA TTpog To epIBANov TTou TTpoépxovtal amod Blwaotpa ddon.

MPOTEINOMENH HAIKIA:

ATO 4 €w¢ 8 eTWV.

To mawxvidl mephapfdvel Sagopetikég pebodoug malgipatog mou mpocapuolovial oTto
emninedo mponyoUEVNC YVWONC TWV TTAIKTWV.

EKMAIAEYTIKOI ZTOXOI:

e EkpaBnon tn¢ avdiuong tou aptBuou 10.

e BeATiwon ¢ SlavonTIKAC EVOTPOPIAC KAl TNE YPNnyopNn<S aplOuNTIKAC.
o Avdmtuén TN¢ MPOCOYXAG KAl TNG TAPATNENTIKOTNTAG.

e Ymootrpi&n ¢ Snuiovpyiac fdoswy yia epyacia pe tnv pébodo ABN.
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NQx NA NAI=ZETE KAl APAXTHPIOTHTEX:

Npo6cBeon péxpt o 10!

>komoc: Na kepdnBei o péylotog apibuédc Cevyaplwy mou To dBpoioud Toug gival 10.

SUMUETEXOVTEG ATTO 2 £WG 4 TTAIKTEG.

1.
2.

TomoBeTtroTe OAa TA TéPATA PE TNV OYN TTPOC TA KATW O€ [ia oToifa.
Awote og KAOs Taiktn 2 KAPTEC TépaTa Kal 2 KAPTEG aotépla. Edv umopeite va
@Ttdoete os dBpolopa 10 pe ta Tépata, Kpatdte To (EUydpl Kal OCNKWVETE AKOUN
Ouo kapTeC Tépata amod tn otoifa. Mpémet mavta va éxete Suo KAPTEG Tépata yia
va maiéete.
‘Evag amd Toug maikTeg mpémel va gival 0 apXnyog tou matxvidiou. ‘ONot ot TTaiKTeG
yivovtat apxnyoi tou maixvidiou otav £pBet n oelpd Toug. O apxnydg Tou maxvidiou
avarodoyupilel TI¢ KApTeC anmd TNV otoifa, a-pia. Nupilel TIC KAPTES TTPOC TOUC
UTTOAOITTOUC TTAIKTEC KAl TIC APVEL O€ Hla Kalvoupyla otoif3a pe tTnv oYn mpog ta
eMmavw.
Ol MaiKTEC TTPETTIEL VA EVEPYIOOULV YPIiyOPd KAl VA TTAPOULV TO Tépag Movo Av Sivel
aBpolopa 10 pe pia amo TI¢ 2 KAPTEG TOUC.
- Edv 1o Ceuydpt bivel dBpotopa 10, TomoBetioTe TO OTNV AKPN Kal
ONKWOTE Kalvoupyla kapta and tnv otoifa.
- Edv onkwoete éva tépag mou Sev bivel dBpotopa 10 e kKamola amo TIg
OM\eC 2 KAPTEG TTOU €XeTe, TIPEMEL va TO BAAete mAAL otn Bdon g
otoifac.
Q¢ mowvy Ba mpémel va emMOTPEPETE éva aoTéPL OTO Kévtpo. ‘Otav
TEAELWOOULV TA AOTEPLA OAC, XAVETE TNV O£lpd 0a¢ 2 opEC (dev pmopeite
VO ONKWOETE Ta eMOUEVA 2 Tépata TTou Ba avamodoyuploTtouv).
O yUpoc¢ ohokAnpwvetal O0Tav TEAElWooLV ol KApTeC amd TNV otoifa i 6tav dev
pmopouv mAéov va dnuioupynBouv (euydpla pe TIC KAPTEG TToU Ppiokovtal oto
KEVTPO.
O maiktng ue ta meplocoTepa (evydpla TepATwy KePSiel TO YUPO Kal Traipvel éva
QoTEPL.
ZEKIVAEL KavoUPYLog YUPOG Kal TIAAL, HEXPL VA TEAEIWOOUV Ol KAPTEG AOTEPLA.
O maiktng mou éxel kepdioel ta meEPIOOOTEPA AOTEPLA, Eival O VIKNTAG TOu
maxvidio.
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Mviun a®poiocparog
>komoc¢: Kepdiote Tov péyioto aptBuod Ceuyaplwv 16iwv aplOuwy.

Juotrvetat yla maidid pkpotepng nAKiac. Xpetaletai va yvwpiCouv povo Toug aplfpoug amno
70 0 péxpt T0 10. AuTdG 0 TPOTOC ALK VISIOU dev amartel HéyloTo aplOud matkTwy.

1. TomoBeTOTE OAEC TIC KAPTEC TEPATA UE TNV OYPN TTPOC TA KATW.

2. MaiCovtac évac-évac pe tn oslpd, avarmodoyupiote Suo KApTec. Edv givat idieg (idlog
aplBudC), TIC aprvete e TNV OYn TIPOG TA €MAVW KAl ouvexiete
avamodoyupifovtag akopn duo KAPTeG Paxvovtag yla meploodtepa (euydpla. Eav
Oev kdavouv Ceuydpl, otpéPte TIC MAAL avamoda oto i6lo onueio. O emdpevoC
maiktng maiel étav €pBeLn ogipd Tou.

3. To maividt tehelwvel étav Sev UTTAPXOULV T KAPTEG OTO TPATE(L. TN OUVEXELQ,
KAOe TTaikTNC METPAEL TA TEPATA TOU KAl VIKNTAG Eival O TTAIKTNG JIE TA TTEPIOCOTEPA.

Mviun «Mpo6cBeong péxpt to 10»

>komoc: Na kepdnOsi o péylotog apibuédc Ceuyaplwv mou To dBpoioud Toug givai 10.
AuTOG 0 TpdTog TatviSlou dev amaltei PéyloTo aplOuo maAIKTWY.

1. TomoBeToTE OAEC TIC KAPTEC TEPATA UE TNV OYPN TTPOC TA KATW.

2. MaiCovtag évac-évag pe TN o€lpd, avamodoyupiote duo Kdaptec. Edv Sivouv
aBpotopa 10, TG agrivete avamodoyuplopéveg Kat ouveyilete avamodoyupifovtag
akéun duo Kapteg, Ydxvovtag yia meplocdtepa (euydpla. Edv dev kdvouv Ceuydpl,
otpéPte TIC TAAL avamoda oto idlo onpeio. O emduevoc maiktng mailel dtav €pOsL n
O€1pd Tou.

3. To maividt tehelwvel étav Sev UTTAPXOULV TTIA KAPTEG OTO TPATE(L. TN OUVEXELQ,
KAOe TTaiKTNC METPAEL TA TEPATA TOU KAl VIKNTAG Eival O TTAIKTNG JIE TA TTEPIOOOTEPA.
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